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Antibiotika Resistenz

Herausforderungen
- Die zunehmende Antibiotikaresistenz macht die Behandlung 

‘banaler’ Infektionen schwierig
- Die Antibiotikaresistenz ist ein zentrales Problem in der 

’Spitzenmedizin’ (z.B. Transplantation, komplexe Chirurgie)
- Antibiotic ‘pipeline’ trotz grosser Initiativen mit nur wenig 

neuen Substanzklassen
- ’One Health’ Approach und Globale Vernetzung schwierig 

Chancen
- Globale Kollaborations-/Forschungsintitiativen
- Neue nicht-antibiotika-basierte Konzepte zur 

Infektbehandlung
- Interventionen auf ‘Host’ Ebene



• Zuweisung aus einem Altersheim ans USB 
mit einem septischen Schock

• Empirische Therapie mit 
Piperacillin/Tazobactam

• Keine Verbesserung

• Klebsiella pneumoniae in den Blutkulturen 

• Rasche klinische Verschlechterung

• Gemäss Willen der Patientin Umstellen auf 
palliative Therapie

Patientin, 84-jährig

New Delhi Metallobetalaktamase

Carbapenemase

Extended spectrum betalactamase





• Fortschritte in der Medizin
• Spitzenmedizin mit Transplantationen, komplexer

Chirurgie etc
• Erfolg ist gefährdet durch Infekt Komplikationen

AMR gefährdet Medizinische Erfolge High income countries
Gepoolte Prävalenz Spital-erworbener Infektionen 7.6%

Low Income Countries
Gepoolte Prävalenz Spital-erworbener Infektionen 14.8%

WHO, Report on the burden of endemic health care-associated infections 2011



Was tun?

Antibiotikaverbrauch 
reduzieren

→ Antimicrobial 
stewardship

→ One Health Approach

Neue Antibiotika

→ Antibiotika-Pipeline
→ Neue Wirk-

mechanismen
→ Phagentherapie

Wirtsabwehr stärken
z.B

→ Zelltherapien
→ Mikrobiom-

verändernde
Therapien

Rigorose Spitalhygiene

→ Isolation von Patienten 
mit MDR-Keimen

→ Screening von 
Risikopatienten



Antibiotika Zulassungen

Butler MS,. J Antibiot 76, 431–473 (2023) 

- Konventionelle Antibiotika:
Wachstumshemmung von Bakterien

- 9 neue Antibiotika (FDA and EMA) 
- Delafloxacin
- Vaborbactam + meropenem
- Eravacycline, Omadacycline
- Relebactam + imipenem/cilastatin
- Lefamulin
- Plazomicin
- Pretomanid
- Cefiderocol

- Nur Lefamulin = neue Substanzklasse



Antibacterial Agents in Preclinical Development: An Open Access Database; World Health Organization: Geneva, 2019

Präklinische Antibiotika-Pipeline

03/2024

01/2024



Neue Ansätze zur Behandlung von Infektionen

• Neue Substanzen mit anderem Wirkmechanismus

• Phagentherapie

• Antivirulenz Substanzen

• Therapien die den Wirt verändern (Zelltherapien, Microbiom-

verändernde Therapien)



Wiederverwendung bekannter Medikamente –
z.B. 5-Fluorouracil (5-FU)

Biofilm formation triggered by 
quorum-sensor autoinducer-2 
(AI-2)

High-throughput screening platform 
for inhibition of MTAN and LuxS

Sedlmayer F, Woischnig AK et al., Nucleic Acids Res. 2021 Jul 21;49(13):e73. 

Biosynthesis mediated by 
MTAN and LuxS.

HEK-293AI-2 co-express enzymes 
MTAN and LuxS

MRSA



Patient-centered Approach = 
expanded opportunities for 

discovery of novel antibiotics 
and non-canonical strategies

Conventional Approach = 
limited opportunities for 
discovery of antibiotics

: New Approach to find new drugs

Patient-centered paradigm shift

Courtesy of Prof. Nina Khanna



• 2021 G7 Shared Prinicples for the 
Valuation of Antimicrobial Therapeutics

• Global Antibiotic Research & 
Development Partnership 
(GARDP)

• Global AMR Innovation Fund
(GAMRIF)

• Combatting Antibiotic-Resistant
Bacteria (CARB-X)



Konklusionen

• AMR ein zunehmendes Problem auch bei uns

• Verhinderung der Verbreitung!

• Neue Antibiotika-Entwicklung

• Forschung zu neuen Ansätzen der Keimbehandlung ist im Gange, ist 
aber zeitintensiv



DANKE
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